
GSV Raesfeld - Belegungsplan Alexanderturnhalle
Stand 20.11.2011

Zeitraum Wochentag
von bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

8.00     Schule Schule     Schule     Schule     Schule   8.00 - 10.30

TSV Fußball*

13.30 Torwarttraining     ab 10.00 Uhr

13.30 14.00 Wolfgang Heyer

14.00 14.30 10.30 - 12.00

14.30 15.00 V H S TSV Fußball U13* Bewegungskunst

15.00 15.15 Gymnastik TSV Turnen Diana Cluse

15.15 15.30 Kreissportbund TSV Turnen Bildungswerk Tanja Voogt ab 13.00

15.30 16.00 Psychomotorik Anne Helmer Angelika Müller Brigitte Welchering Tanzteufel Peter Scholz

16.00 16.30 Anne Helmer bis 16.45 TSV Turnen bis 16.15 V H S RVG Angelika Müller

16.30 17.00 ab 16.45 6-8 Jahre ab 16.15 Turnen U6 Karin Bone      

17.00 17.30 TSV Leichtathletik * Anne Helmer   Bewegungskunst Ute Scheffel TSV Lauftreff

17.30 18.00 Th. Fortmann Shaolin Kempo TSV Leichtathletik*   Bewegungskunst Thomas Fischedick

18.00 18.30 TSV Turnen Peter Scholz Thomas Fortmann

18.30 19.00 Turnen für Kids Herzsportbund VHS Shaolin Kempo

19.00 19.30 Anne Helmer Fitnesstraining Kobudo

19.30 20.00 Silvia Büsken Peter Scholz Bewegungskunst

20.00 20.30         Landfrauen TSV Turnen TSV Turnen Peter Scholz

20.30 21.00 Annelies Marquardt Stepp Arobic   Bildungswerk Christa Sieverdingbeck

21.00 21.30 Christa Sieverdingbeck Ballsport Tanzteufel

21.30 22.00 Thomas Eilers    (Oktober-Februar)

*) November-Februar


